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Artiste rêveuse, illustratrice-peintre passionnée, Insta’girl invétérée, 
cet hiver c’est Natacha Birds qui nous ouvre les portes de son  
univers. « Femme-fleur » assumée et engagée, elle met son cœur 
et son coup de pinceau dans une collection capsule de foulards et 
bijoux imaginée avec Sarenza, où les corps féminins se mêlent à la 
nature. Une vision de la féminité à la fois douce et puissante, proche 
de la nôtre. 



“Chaque 
femme 
est une 
fleur”



Natacha, c’est une femme, c’est une mère,c’est une entrepreneure. 
Birds, c’est une signature, un atelier, un univers. Natacha Birds, c’est 
un nom comme un poème.  
Après une école d’art à Paris et plusieurs vies sur Internet, Natacha 
se consacre aujourd’hui à son amour de toujours : la peinture à l’hu-
ile. Et la céramique depuis quelques mois. Dans son cocon familial 
en Dordogne, elle s’entoure de ceux qu’elle aime pour faire ce qu’elle 

Sweet
Natacha

aime. « Ce qui me plaît, c’est la matière de la peinture, les couches 
un peu en relief, les jeux de fondu et de dégradé. J’ai l’impression 
qu’une toile, c’est une immense page de livre devant laquelle on peut 
presque se noyer. » Une toile, un foulard : qu’importe le support, 
avec Natacha, l’art est une invitation au voyage, une fenêtre sur un 
monde teinté d’onirisme.





“Une toile 
représente 
un chapitre 
de mon 
histoire”



Flower  
(women)  
Power
« Chaque femme est une fleur. Comme les fleurs, les femmes  
possèdent toutes leurs particularités charnelles et émotionnelles, 
leurs singularités, leurs forces et leurs failles. En se rassemblant, les 
femmes-fleurs unissent leurs énergies, composent des bouquets 
et se protègent les unes les autres. » Symbole de communion en-
tre l’humain et la nature, le concept artistique de Natacha, que l’on  
retrouve sur lesquatre foulards de la collection, est fort. Le drapé du 
tissu métamorphose ces femmes, ces fleurs, qui prennent vie comme 
par magie : « C’est tellement beau ! »

La ligne directrice : le violet, depuis toujours. A partir de cette couleur, 
la jeune femme imagine tout un nuancier chromatique. « C’est la 
couleur du rêve, de l’impalpable. Je la perçois à travers la peau, les 
veines, et aussi dans la nature, sur les pétales. Il y a une douceur que 
je ne retrouve pas dans les autres couleurs. »
A ces foulards viennent s’ajouter des bijoux en laiton doré, un collier 
et des boucles d’oreilles, accessoires fétiches de Natacha, qui met-
tent une fois encore cette précieuse femme-fleur à l’honneur. 



Foulards : 89 euros
Collier : 59 euros
Boucles d’oreilles : 59 euros



"Voir les 
peintures se 
plisser sur 
un carré, c’est 
tellement beau"



Comme chaque saison, en plus 
de ses collections exclusives, 

Sarenza continue de grandir 
et de s’enrichir en pensant des 

collab’ avec des marques et des 
personnalités aussi passionnées 
que passionnantes : Elsa Muse, 

Daphné Bürki, salut beauté, Elise 
Chalmin, ron ron et aujourd’hui, 

Natacha Birds.
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